
 

 

 
 
Prima selezione candidati per un corso residenziale di studio del Taijiquan 
di tre/cinque anni presso la sede centrale dell’International Taijiquan 
Kung Fu Association (ITKA). 
 
L’iniziativa è finalizzata alla creazione di un gruppo di studio di alto livello nella 
pratica del Taijiquan. La selezione infatti valuterà le potenzialità di pratica dei 
candidati, i quali, una volta selezionati verranno ammessi presso la Scuola dell’ITKA 
come “studenti residenti“. Non è necessaria un’esperienza specifica nel campo del 
taijiquan o delle altre discipline marziali in generale, verranno infatti valutata le 
caratteristiche psico/fisiche del candidato  ritenute necessarie per affrontare l’intero 
percorso di studi con un alto livello di rendimento. I candidati dovranno essere idonei 
alla pratica delle attività sportive ed avere altresì idoneità giuridica per poter essere 
domiciliati in Italia.  
 
La partecipazione alle selezioni è gratuita. 
 
Informazioni sul corso: 
-Il corso completo prevede cinque anni di studio. In tale periodo verrà trattato il 
programma ortodosso dello stile Chen di Taijiquan e verranno, a scelta dello studente, 
trattati alcuni argomenti in maniera approfondita come per esempio, qi gong, auto 
difesa, aspetti agonistici/sport da combattimento, Taijiquan per bambini e ragazzi. 
 
- Gli allievi residenti verranno seguiti durante gli anni di permanenza a scuola in tutte 
le loro necessità, (studio, alimentazione, ecc. ecc.) incluso un supporto logistico 
nell’organizzazione dei loro studi in Scuole/Università/Istituti di specializzazione 
limitrofi alla scuola, oppure per corsi certificati organizzati all’interno 
della scuola (per esempio corsi di massaggi shiatsu, digitopressione 
agopuntura ecc)". 
-Le lezioni giornaliere avranno la durata di circa quattro ore, i programmi tecnici 
verranno strutturati in base al numero di anni scelti per la formazione (da tre a 
cinque).  
-L’organizzazione prevede un periodo estivo di pausa attività di venti giorni. E’ 
previsto inoltre che gli allievi possano essere liberi un fine settimana al mese e che a 
richiesta venga accordato ad ogni allievo la possibilità avere un periodo più lungo da 
trascorrere con i familiari due volte all‘anno. 
 
Luoghi dove si terranno le selezioni: 
 
In Italia: Catania, Taranto, Roma, Pesaro, Torino, Milano, Treviso 
Europa: Barcellona, Scozia, Germania. 
America del Sud: Cile 
Stati Uniti: New York 
 

Vi daremo comunicazioni delle date esatte al più presto. 
Chi necessitasse di informazioni dettagliate: carlaitka@libero.it ; Tel. 0039-095-7274726. 


